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Je choisis de suivre une deuxième licence à Rennes 2 è Je dois faire une demande d’inscription en 
double cursus avant le 22 septembre auprès de ma scolarité.

Attention, je ne peux pas choisir comme deuxième licence : 
STAPS, Information-communication, Psychologie, MIASHS, LEA, LLCER parcours Anglais (hors enseignement à 
distance), Musique, Sciences de l’éducation.

Mon inscription dans deux licences me permet de suivre le parcours  « double cursus », je n’ai donc 
pas d’UEO ou d’UEDC à choisir. La moyenne des notes d’UEF de ma deuxième licence sera 
automatiquement prises en compte à la place.

Le choix du « parcours double cursus » me libère du temps pour faire mes deux licences.

F Attention, des chevauchements de cours sont inévitables.
F Il est cependant possible de prendre, en plus du double cursus, des UEO ou une UEDC dans la licence 
principale. Leurs notes se reporteront dans la licence secondaire (il n’y a pas d’UEO ou UEDC pour la licence 
secondaire).

Parcours  Double cursus
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Parcours pluridisciplinaire

UEDC : Permet de compléter sa formaFon disciplinaire en ajoutant une discipline complémentaire (4 
heures par semaine).

Pourquoi prendre une UEDC?
§ Pour me réorienter  si j’hésite entre deux licences je peux prendre l’UEDC correspondant à la 

deuxième licence vers laquelle je veux me réorienter et ainsi je pourrais changer de licence 
entre les deux semestres ou entre L1 et L2.

§ Je veux compléter ma discipline principale par une discipline complémentaire en lien avec 
mon projet (professionnel ou de poursuite d’étude), je vais suivre ceMe UEDC pendant toute 
la licence.

Ä dans ce cas je vérifie que ceEe UEDC est bien proposée dans ma licence pour pouvoir la suivre 
pendant les 3 ans (site catalogue : UEDC proposées par licence).

FLors de l’IP (inscripOon pédagogique) je choisis le parcours pluridisciplinaire et l’UEDC de mon 
choix

https://formations.univ-rennes2.fr/fr/enseignements-transversaux/unites-d-enseignements-de-discipline-complementaire-uedc.html


3 parcours au choix

Parcours 
pluridisciplinaire

Unités d’Enseignements de 
Discipline Complémentaire 

(UEDC) 

Parcours  personnalisé

Unités d’Enseignements 
d’Ouverture (UEO) = à la carte 

ou parcours « labellisés »

Licence avec possible 
supplément au diplôme dans le 

cadre des parcours labellisés

Licence avec possible 
supplément au diplôme 
(a/esta1on disciplinaire 

supplémentaire)

Parcours  Double 
cursus

Etudiant·e inscrit·e dans deux 
licences

UEDC, UEO L1 > L3



Unités d’enseignement d’ouverture

Chaque semestre, je dois choisir deux UEO (2*2 heures par semaine).

En licence 1, 5 types d’UEO sont proposées :
§ UEO Thématiques 
§ UEO Langues 
§ UEO Sport
§ UEO Stage 
§ UEO VEE

Parcours  personnalisé



UEO Théma8que 

Ä Proposée chaque semestre
Ä Cours magistraux ouverts à tous qui permeNent de découvrir des thémaOques, des 

disciplines, d’appréhender des enjeux de sociétés ou encore de se spécialiser autour de 
quesOons ou domaines spécifiques. 

Ä Enseignements indépendants les uns des autres.
Ä Certaines théma?ques sont proposées sur plusieurs semestres : pour approfondir les 

connaissances et souvent découvrir une approche pluridisciplinaire autour d’un thème. 
Même si le thème est proposé sur plusieurs semestres, il n’y a aucune obligaOon de le suivre 
sur tous les semestres concernés.

F Dans le cadre de mon parcours personnalisé, il est possible de choisir deux UEO 
thémaOques chaque semestre

F Dans ce cas, je vérifie les créneaux des cours. Mes deux cours ne doivent pas être en même 
temps !

https://formations.univ-rennes2.fr/fr/enseignements-transversaux/unites-d-enseignements-d-ouvertures/unites-d-enseignements-d-ouverture-thematiques-ueo-thematique.html


UEO Langues

Je peux suivre une deuxième langue à l’université soit :
- En prenant l’UEO langue
- En prenant l’enseignement facultatif langue 

Quel choix de deuxième langue ?
 - Une langue vivante en continuation (non débutant)
 - Ou une langue ancienne (latin/grec)
Intérêt de l’UEO (par rapport à un enseignement facultatif)
Ä Permet de valoriser cette langue dans son parcours de formation (bien visible dans le relevé de notes)
Ä Les notes obtenues participent à la moyenne du semestre et à l’obtention de crédits
Ä Ne surcharge pas mon emploi du temps

F Chaque semestre je peux choisir de prendre ma deuxième langue soit en UEO soit en enseignement 
facultatif

F Je peux choisir l’UEO langue continuation et en enseignement facultatif prendre Langues anciennes (ou 
l’inverse)



UEO Sport

Je peux valoriser ma praFque du sport à l’université soit 
- En prenant l’UEO sport opOon praOques culture sporOves
- En prenant l’opFon enseignement facultaFf sport

Ø Je choisis une acFvité physique dans toute la plaqueUe de formaFon du SIUAPS parmi les cours où 
l’évaluaOon est possible (environ 60 acFvités physiques).

 Intérêt UEO (par rapport à un enseignement facultaOf)
Ä Les notes obtenues parFcipent à la moyenne du semestre et à l’obtenFon de crédits
Ä Ne surcharge pas mon emploi du temps

Pendant toute ma licence, je pourrais choisir deux fois ceUe opFon de l’UEO sport

FLors de l’IP je choisis l’UEO sport opOon cultures sporOves
F Je m’inscris à l’acOvité du SUIAPS désirée selon les créneaux proposés

https://siuaps.univ-rennes.fr/acceder-aux-cours-du-siuaps


UEO VEE 

Je m’engage dans une associaFon et je valorise cet engagement soit :
- En prenant l’UEO VEE
- En prenant l’enseignement facultaFf VEE

Intérêt de l’UEO VEE (par rapport à l’enseignement facultaOf)
- Valoriser mes compétences acquises dans cet engagement dans mon parcours de formaFon.
- La note obtenue parFcipe au calcul de ma moyenne semestrielle et permet l’obtenFon de crédits.
- Ne surcharge pas mon emploi du temps. Je peux dédier du temps à mon engagement dans l’associaFon.

FLors de l’IP je choisis l’UEO VEE
FSi mon engagement est important, je pourrais à nouveau faire ce choix au 2e semestre

è Conférence sur la VEE 14h30-15h30 amphi B8, + Campus WEEK les 12 et 13 septembre pour découvrir 
et s’engager dans les associa<ons étudiantes Rennes 2



UEO Stage
Valorise la réalisaOon d’un stage d'ouverture de 10 jours ou 70h minimum. 
- Je peux faire un stage dans le domaine de ma licence ou dans un autre domaine que je veux 

explorer.
- Ce stage doit se dérouler au cours de l’année universitaire et doit se terminer au plus tard à 

la fin de la première session d’examen du semestre 2.

ATTENTION  : Si dans ma licence il y a un stage obligatoire je ne peux pas choisir l’UEO stage.
(site catalogue : catalogue des formaOons)

F Je valorise mon stage en choisissant au second semestre l’UEO stage
 (UEO non disponible au S1)

F Je dois avoir une convenOon de stage signée avant de démarrer mon stage

https://formations.univ-rennes2.fr/fr/index.html


Exemples de parcours  personnalisés

Semestre Exemple 1 Exemple 2 Exemple 3 Exemple 4

1
UEO Thématique 1

 +
UEO Thématique 2

UEO Thématique  
+ 

UEO Langue 

UEO Langue
 + 

UEO Sport

UEO Thématique
 + 

UEO VEE

2
UEO Thématique

 + 
UEO Stage

UEO VEE
 + 

UEO Langue

UEO Langue
 + 

UEO Sport

UEO Thématique
 + 

UEO Stage 
+ Option fac. VEE



D’autres UEO seront proposées à partir de la licence 2

UEO Professionnelles : 
Enseignements préprofessionnels et pratiques, certains cours sont assurés par des 
professionnels extérieurs ;
Chaque parcours d’UEO professionnelle doit être suivi pendant 2 ans (L2 et L3).

À regarder sur le catalogue, car certaines UEO thématiques proposées en licence 1 sont 
intéressantes pour les UEO professionnelles qui démarrent en licence 2 (site catalogue : 
catalogue des formations)

UEO PIX : 
Prépare à la certification informatique PIX et permet d’acquérir des compétences numériques.
Cette UEO est proposée en licence 2 au semestre 3 et en licence 3 au semestre 5.

https://formations.univ-rennes2.fr/fr/index.html


Ma licence avec le Label « Europe/interna?onal »

• Favorise l’ouverture à l’internaOonal et les mobilités étudiantes. 
• Permet une reconnaissance de compétences à travers les expériences accumulées au cours 

des trois années de licence. 

Trois condiOons sont nécessaires pour obtenir ce label (informaOon labellisaOon), à la fin de ma 
licence. Pendant mes trois années de licence, je dois à la fois : 

1. Suivre 2 langues vivantes étrangères : je prends donc l’UEO langue en plus de l’UEL

2. Suivre et valider au moins 4 UEO (thémaOques, VEE, Stage) en lien avec l’Europe ou 
l’internaOonal. Dans ces 4 UEO je dois avoir au moins 3 UEO théma?ques labélisées 
Europe/internaOonal (site catalogue : catalogue des formaOons)

3. ParOr à l’étranger soit dans le cadre d’une mobilité sur un semestre ou une année soit 
dans le cadre d’un stage ou d’une année d’assistanat.

F RDV semaine interna?onale du 13 au 17 novembre 2023

https://etudiants.univ-rennes2.fr/system/files/UHB/Formation/organiser%20ma%20formation/Examens/Reglement%20des%20%C3%A9tudes/annexe_12_-_labels_adoptes_par_la_cfvu_du_7_octobre_2022.pdf
https://formations.univ-rennes2.fr/fr/index.html


Ma licence avec le Label « Professorat des écoles »

• Favoriser l’idenOficaOon, par les étudiant.e.s, des prérequis pouvant faciliter l’accession aux 
masters préparant au professorat des écoles. 
• Permets une reconnaissance des compétences, développées à travers les expériences 
accumulées au cours des trois années de licence, par les étudiant.e.s. 

Trois condiOons permeNent d’obtenir ce label (informaOon labellisaOon), à la fin de ma licence.
Pendant mes trois années de licence, je dois (au choix) : 
• 1 UEO stage (ou UEO VEE) + 1 UEO pro labellisée PE + au moins 2 UEO thémaOques 

labellisées PE 
• 1 UEO stage (ou UEO VEE) + au moins 6 UEO thémaOques labellisées PE 
• 1 UEO stage (ou UEO VEE) + UEDC Français pour le Professorat des Écoles Primaires suivie 

pendant au moins deux ans 

F Cas spécifiques : Licence Sciences de l'éduca?on et Licence LeYres parcours Français (info)

https://etudiants.univ-rennes2.fr/system/files/UHB/Formation/organiser%20ma%20formation/Examens/Reglement%20des%20%C3%A9tudes/annexe_12_-_labels_adoptes_par_la_cfvu_du_7_octobre_2022.pdf
https://etudiants.univ-rennes2.fr/system/files/UHB/Formation/organiser%2520ma%2520formation/Examens/Reglement%2520des%2520%C3%A9tudes/annexe_12_-_labels_adoptes_par_la_cfvu_du_7_octobre_2022.pdf%3Fcheck_logged_in=1


Inscriptions : https://etudiants.univ-rennes2.fr/article/rentree-2023?une=formation

Aide

https://etudiants.univ-rennes2.fr/article/rentree-2023?une=formation
https://etudiants.univ-rennes2.fr/system/files/UHB/Guide%20d'aide%20des%20IP%20en%20ligne%202023-2024.pdf

