
2ème APSA de polyvalence 2

# Composante
ANTENNE 
DELOC.STAPS 
SAINT-BRIEUC

# Période de 
l'année
Semestre 2

Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits

Trail polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Tennis de Table polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Athlétisme polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Escalade polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

VTT polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Canoe Kayak polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Danse polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Sport Nature polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Badminton polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Course d'Orientation polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Judo polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Tennis polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Voile polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Basketball polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Football polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Natation polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Sports Collectifs Petit Terrain polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Raquettes polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Gymnastique polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Handball polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Volley-Ball polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h

Sports Collectifs Grand Terrain polyvalence 2 Enseignement 

fondamental

18h
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