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UEF1 Enseignements d'APSA 1

ECTS # Composante # Volume horaire Période de
2 crédits UFR Sciences 12h 'année
et techniques Semestre 3
des activités
physiques et
sportives
1/2 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées

sous réserve d'accréditation ministérielle délivrée tous les 5 ans.
Derniere mise a jour le 09 avril 2024
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Liste des enseignements

Polyvalences 1

Natation
Préparation physique
Triathlon
Danse
Football
Gymnastique
Handball
Voile
Volley-ball
Basket-ball
Boxe - savatte
Cané-kayak
Golf

Judo

Rugby

Tennis
Cyclisme
Fitness
Athlétisme
Badminton

Polyvalences 2

Natation
Préparation physique
Triathlon
Danse
Football
Gymnastique
Handball
Voile
Volley-ball
Basket-ball
Boxe - savatte
Cané-kayak
Golf

Judo

Rugby

Tennis
Cyclisme
Fitness
Athlétisme
Badminton
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Informations non contractuelles. Les formations sont proposées
sous réserve d'accréditation ministérielle délivrée tous les 5 ans.
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