
UES1 - Spécialité sportive 2

# ECTS
6 crédits # Composante

UFR Sciences 
et techniques 
des activités 
physiques et 
sportives

# Volume horaire
12h # Période de 

l'année
Semestre 4

En bref

# Méthodes d'enseignement: En présence

# Ouvert aux étudiants en échanges: Non
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Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits

Spécialité sportive Enseignement 

de 

Spécialisation

4 crédits

Cyclisme Enseignement 

Sportif

36h

Judo Enseignement 

Sportif

36h

Voile Enseignement 

Sportif

36h

Badminton Enseignement 

Sportif

36h

Canoë-kayak Enseignement 

Sportif

36h

Rugby Enseignement 

Sportif

36h

Tennis Enseignement 

Sportif

36h

Football Enseignement 

Sportif

36h

Natation Enseignement 

Sportif

36h

Athlétisme Enseignement 

Sportif

36h

Gymnastique Enseignement 

Sportif

36h

Handball Enseignement 

Sportif

36h

Triathlon Enseignement 

Sportif

36h

Basket Enseignement 

Sportif

36h

Stage obligatoire dans la spécialité sportive (50h) UE Stage 6h 2 crédits

Stage obligatoire dans la spécialité sportive (50h) UE Stage

Présentation et tutorat de stage 2 UE Stage
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