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Licence 2 et 3 Management du sport (Rennes)

Presentation

La mention "Management du sport" (@ Rennes) offre une
formation généraliste, a dominante pluridisciplinaire scientifique
et professionnalisante. Il permet d'accéder, a différents niveaux
(local, regional, national et international), a des métiers qui relevent
du secteur prive (marchand et non marchand) et du secteur public.
Les secteurs professionnels sont donc variés : Mouvement sportif
(club professionnel, amateur, comite, ligue, Fedération, CROS,
CDOS), Tourisme et loisirs sportifs, Evénementiel sportif, Grande
distribution sportive, Fonction publique, etc.

A titre d'exemples, les fonctions visées peuvent étre : Chef de
rayon, responsable univers dans la distribution d'articles de sports,
responsable de projets dans une organisation privee (féedérations,
clubs omnisports) ou publique (métropole, communautes de
communes, d'agglomérations ou urbaines, service

des sports), etc.

La formation permet aussi de préparer laccés aux concours
de la fonction publique territoriale (ETAPS, CETAPS) ou d'Etat
(Professorat de Sport).

Competences visees

Le titulaire de la licence Management du sport est forme
par une equipe pédagogique pluridisciplinaire. Lintervention
de professionnels experts du domaine permet également
d'illustrer les contenus théoriques et de se construire un réseau
professionnel.

Ses connaissances théoriques en management du sport lui
permettront :

> de connaitre le réle des acteurs économiques et institutionnels,
>d'analyser les évolutions des marchés dans le domaine du sport
et d'évaluer le champ concurrentiel,

> deffectuer des études permettant un positionnement
stratégique,

> d'améliorer la communication d'une organisation,

> conduire des analyses organisationnelles permettant de piloter
une structure et de conduire le changement,

> de participer au développement des aspects stratégiques et
decisionnels,

> d'intervenir sur les aspects juridiques et financiers,

> de communiquer avec les médias et/ou les différents
partenaires.

Et apres ?

Poursuite d'études dans l'établissement
> Master STAPS : management du sport, parcours Loisir,
tourisme, politiques et innovations

Les + de la formation ?

International

Suivez un semestre ou deux dans une université étrangere
(principalement en troisieme ou quatrieme annee).

- Erasmus:

Belgique / Bulgarie / Espagne / Hongrie / ltalie / Portugal /
Royaume-Uni / Slovénie

- Conventions bilatérales hors Europe :

Argentine / Australie / Brésil / Etats-Unis / Japon

- Programme BClI (ex CREPUQ) :

Québec

Stage

> Stage: Obligatoire (105h minimum au semestre 6)

Au semestre 3 (L2), le stage est optionnel mais vivement
recommande# par l'e#quipe pe#dagogique. Au semestre 4, ce
stage d'observation devient obligatoire et son volume est de 70h.
Il donne lieu a# un rapport de stage pre#sentant les activite#s
d'observation mene#es dans le cadre de ce stage.

En 3e année (L3), le stage permet de découvrir le milieu
professionnel, 70h au semestre 5 puis l'étudiant doit effectuer un
stage de d'approfondissement, de 105h (minimum) au semestre
6. Il est accompagne# par un tuteur universitaire pour construire
son projet professionnel.

Le stage doit porter sur le management du sport a travers une
ou plusieurs de ses dimensions : communication, marketing,
conduite opérationnelle d'un projet ou d'un événement sportif,
participation a lélaboration des politiques de gestion de
structures, gestion des ressources humaines, gestion financiere,

1/11 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées M
sous réserve d'accréditation ministérielle délivrée tous les 5 ans. %

Derniére mise a jour le 28 ao(t 2026

UNIVERSITE
RENNES 2


https://formations.univ-rennes2.fr/fr/formations/master-37/master-staps-management-du-sport-parcours-loisir-tourisme-politiques-et-innovations-JFTJ9NFS.html
https://formations.univ-rennes2.fr/fr/formations/master-37/master-staps-management-du-sport-parcours-loisir-tourisme-politiques-et-innovations-JFTJ9NFS.html

etc. Il peut étre effectue au sein : d'une entreprise, d'une
association, une fédération, une collectivité ou un service
déconcentre de 'Etat, etc.

Infos pratiques

> Composante(s) : UFR Sciences et techniques des activites
physiques et sportives

> Niveau d'étude visé : BAC+3

>Durée : 2 ans

> Credits ECTS : 120 credits

> Modalité d'enseignement : Formation en presentiel
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Programme

Licence 2

Semestre 3
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UEF1 - Pratique et théorie des APS.A. 1 5 ects

APSA 1 30h
Activité de raquette
Rugby
Tennis
Tennis de table
Yoga
Activité de pleine nature
Amélioration des Qualités Physiques
Boxe francaise
Sports urbains
Boxe anglaise
Cirque

Gymnastique sportive
Volley-ball
Accrosport
Arts martiaux mixtes
Course d'orientation
Randonnée pédestre 12h
Trail outdoor 12h
Voile 12h
Activité gymnique et esthétique
Badminton
Canoé kayak
Football
Judo
Athlétisme
Danse
Golf
Sports collectifs grand terrain
Sports collectifs petit terrain
Sports de combat
STEP
Escalade
Gymnastique rythmique
Basket-ball
Handball
Natation
Trail
APSA 2 30h
Activité de raquette
Rugby
Tennis
Tennis de table
Yoga
Activité de pleine nature
Amélioration des Qualités Physiques
Boxe francaise
Sports urbains
Boxe anglaise
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Cirque
Gymnastique sportive
Volley-ball
Accrosport
Arts martiaux mixtes
Course d'orientation
Randonnée pédestre
Trail outdoor
Voile
Activité gymnique et esthétique
Badminton
Canoé kayak
Football
Judo
Athlétisme
Danse
Golf
Sports collectifs grand terrain
Sports collectifs petit terrain
Sports de combat
STEP
Escalade
Gymnastique rythmique
Basket-ball
Handball
Natation
Trail
APSA 3
Activité de raquette
Rugby
Tennis
Tennis de table
Yoga
Activité de pleine nature

Amélioration des Qualités Physiques

Boxe francaise

Sports urbains

Boxe anglaise

Cirque

Gymnastique sportive
Volley-ball
Accrosport

Arts martiaux mixtes
Course d'orientation
Randonnée pédestre
Trail outdoor

Voile

Activité gymnique et esthétique
Badminton

Canoé kayak

Football
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12h
12h

30h

12h
12h
12h
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Judo

Athlétisme

Danse

Golf

Sports collectifs grand terrain
Sports collectifs petit terrain
Sports de combat

STEP

Escalade

Gymnastique rythmique
Basket-ball

Handball

Natation

Trail

UEF2 - Enseignements scientifiques 1

Sciences de la vie
Sciences Humaines et Sociales

UEF3 - Enseighements pré-professionnels 1

Gestion des organisations sportives
Politiques publiques
Introduction au droit du sport

UEF4 - Projet professionnel 1
Accompagnement du projet pro 1
UET3 - Enseignements Transversaux

Conduite de projet APSA. 1
Culture média et communication

Semestre 4
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9 ects

4,5 ects
4,5 ects

6 ects

2 ects
2 ects
2 ects

2 ects
2 ects
5 ects

2,5 ects
2,5 ects

18h
18h

18h
16h
10h

26h

20h
18h
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UEF1 - Pratique et théorie des APSA 2 6 ects 12h
APSA 1 2 ects 30h
Natation

Sports urbains

Trail outdoor

Activité gymnique et esthétique
Boxe francaise

Judo

Volley-Ball

Amélioration des qualités physiques
Boxe anglaise

Gymnastique sportive

Sports collectifs petit terrain

Step
Voile
Arts martiaux mixtes 60h
Badmniton 60h
Course d'orientation 60h
Danse 60h
Handball 60h
Randonnée pédestre 60h
Sports collectifs grand terrain 60h
Sports de combats 60h
Yoga 60h
Activités de pleine nature
Activité de raquette 60h
Athlétisme 60h
Football 60h
Golf 60h
Basket-ball 9oh
Gymnastique rythmique 60h
Canoé kayak 60h
Cirque 60h
Escalade
Tennis 60h
Accrosport 60h
Rugby
Tennis de table 60h
Trail 60h
APSA 2 2 ects 12h
Natation

Sports urbains

Trail outdoor

Activité gymnique et esthétique
Boxe francaise

Judo

Volley-Ball

Amélioration des qualités physiques
Boxe anglaise

Gymnastique sportive
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Sports collectifs petit terrain Activité de raquette 60h
Step Athlétisme 60h
Voile Football 60h
Arts martiaux mixtes 60h Golf 60h
Badmniton 60h Basket-ball Qoh
Course d'orientation 60h Gymnastique rythmique 60h
Danse 60h Canoé kayak 60h
Handball 60h Cirque 60h
Randonnée pédestre 60h Escalade
Sports collectifs grand terrain 60h Tennis 60h
Sports de combats 60h Accrosport 60h
Yoga 60h Rugby
Activités de pleine nature Tennis de table 60h
Activité de raquette 60h Trail 60h
Athlétisme goh UEF2 - Enseignements scientifiques 2 6 ects
Football 60h . . .
Golf 60h Socio-Histoire des loisirs sportifs 2 ects 12h
Basket-ball ooh I’ntro a l'gconomle du sport / approche 2 ects 12h
Gymnastique rythmique 60h economlqtlJe du sport . )
. Psychologie de la consommation sportive 2 ects 12h
Canoé kayak 60h
Cirque 60h UEF3 - Enseighements pre-professionnels 2 7 ects
Escalade Comptabilite 3ects 18h
Tennis 60h Marketing stratégique 3ects  20h
Accrosport 60h Initiation a la recherche en management du 1ects 10h
Rugby sport
Tennis de table 6oh UEF4 - Projet professionnel 2 3ects
Trail 60h )
APSA 3 » ects 12h Acc.omplagnement du projet pro (stage 3ects 12h
Natation obligatoire de 70h)
Sports urbains UET4 - Competences transversales 2 5 ects
Trail outdoor Management de projet 25ects  20h
Activité gymnique et esthétique Conduite de projet APSA 2,5 ects 20h
Boxe francaise
Judo Licence 3
Volley-Ball
Amélioration des qualités physiques Semestre 5
Boxe anglaise
Gymnastique sportive
Sports collectifs petit terrain
Step
Voile
Arts martiaux mixtes 60h
Badmniton 60h
Course d'orientation 60h
Danse 60h
Handball 60h
Randonnée pédestre 60h
Sports collectifs grand terrain 60h
Sports de combats 60h
Yoga 60h
Activités de pleine nature
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UEF1 - Pratique et théorie des APSA. 3 6 ects 1290h
APSA 1 - Badminton 12h
Badminton 30h
Boxe francaise 30h
Course d'orientation 30h
Gymnastique rythmique 30h
Handball 30h
Rugby 30h
Athlétisme 30h
Sports co grand terrain 30h
Tennis de table 30h
Activités de pleine nature 30h
Arts martiaux mixtes 30h
Fitness 30h
Natation 60h
Sports co petit terrain 60h
Accrosport 60h
Danse 60h
Tennis 60h
Volley-ball 60h
Escalade 60h
Sports de combat 60h
Sports urbains 60h
STEP 60h
activité gymnique esthétique 60h
Boxe anglaise 60h
Cirque 60h
Football 30h
Golf 30h
Gymnastique sportive 30h
Activité de raquette 30h
Basket-ball 30h
Judo 60h
Amélioration des Qualités Physiques 30h
Canoé kayak 60h
Randonnée pédestre 30h
Voile 60h
Yoga 60h
APSA 2 - Fitness 30h
Badminton 30h
Boxe francaise 30h
Course d'orientation 30h
Gymnastique rythmique 30h
Handball 30h
Rugby 30h
Athlétisme 30h
Sports co grand terrain 30h
Tennis de table 30h
Activités de pleine nature 30h
Arts martiaux mixtes 30h
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Fitness

Natation

Sports co petit terrain
Accrosport

Danse

Tennis

Volley-ball

Escalade

Sports de combat
Sports urbains

STEP

activité gymnique esthétique
Boxe anglaise

Cirque

Football

Golf

Gymnastique sportive
Activité de raquette
Basket-ball

Judo

Amélioration des Qualités Physiques

Canoé kayak
Randonnée pédestre
Voile

Yoga

APSA 3 - Danse

9/11

Badminton

Boxe francaise

Course d'orientation
Gymnastique rythmique
Handball

Rugby

Athlétisme

Sports co grand terrain
Tennis de table
Activités de pleine nature
Arts martiaux mixtes
Fitness

Natation

Sports co petit terrain
Accrosport

Danse

Tennis

Volley-ball

Escalade

Sports de combat
Sports urbains

STEP

activité gymnique esthétique
Boxe anglaise

Cirque

30h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
30h
30h
30h
30h
30h
60h
30h
60h
30h
60h
60h
12h
30h
30h
30h
30h
30h
30h
30h
30h
30h
30h
30h
30h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h
60h

DIPLOME \/
NATIONAL DE

S

Football
Golf
Gymnastique sportive
Activité de raquette
Basket-ball
Judo
Amélioration des Qualités Physiques
Canoé kayak
Randonnée pédestre
Voile
Yoga
UEF2 - Enseignements scientifiques 3

Politiques sportives
Psychologie de la communication
Sociologie des organisations

UEF3 - Enseignements pre-professionnels 3

Gestion financiére et économique du sport
Marketing opérationnel et technique de
communication

Gestion des Ressources Humaines

UEF4 - Projet professionnel 3

Accompagnement du projet pro 3
Spécialisation professionnelle

UET5 - Compeétences transversales

Conduite de projet APS.A. 3
Méthodes d'enquéte

Semestre 6

Informations non contractuelles. Les formations sont proposées
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6 ects

2 ects
2 ects
2 ects

7 ects

2 ects
3 ects

2 ects
3 ects

2 ects
1ects

5 ects

2,5 ects
2,5 ects

30h
30h
30h
30h
30h
60h
30h
60h
30h
60h
60h

36h

24h
24h
12h

50h

22h
18h

16h
26h

12h
14h

20h
28h
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UEF1 - Pratique et theorie des APSA 4 6 ects 1290h
APSA 1 - Sport de combat 30h
Arts martiaux mixtes 2 ects 30h
Boxe anglaise 2 ects 30h
Football 2 ects 30h
Randonnée péedestre / Trail 2 ects 30h
Accrosport 2 ects 30h
Activité de raquette 30h
Cirque 2 ects 30h
Fitness 2 ects 30h
Gymnastique sportive 2 ects 30h
Natation 30h
Volley-ball 2 ects 30h
Boxe francaise 2 ects 60h
Handball 2ects  60h
STEP 2 ects 30h
activité gymnique et esthétique 2ects  60h
Amélioration des Qualités Physiques 2 ects 30h
Basket-ball 2 ects 30h
Danse 60h
Golf 2 ects 30h
Rugby 2ects  60h
Sports de combat 2ects  60h
Voile 2 ects 30h
Activités pleine nature 2 ects 30h
Sports collectifs petit terrain 2ects  60h
Sports urbains 2 ects 30h
Tennis 2 ects 60h
Sports co grand terrain 2ects  60h
Tennis de table 2ects  60h
Athlétisme 2 ects 30h
Escalade 2ects  60h
Judo 2 ects 30h
Yoga 2 ects 30h
Badminton 2 ects 60h
Canoé kayak 2 ects 30h
Course d'orientation 2 ects 30h
Gymnastique rythmique 2ects  60h
APSA 2 - Natation 30h
Arts martiaux mixtes 2 ects 30h
Boxe anglaise 2 ects 30h
Football 2 ects 30h
Randonnée péedestre / Trail 2 ects 30h
Accrosport 2 ects 30h
Activité de raquette 30h
Cirque 2 ects 30h
Fitness 2 ects 30h
Gymnastique sportive 2 ects 30h
Natation 30h
Volley-ball 2 ects 30h
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Boxe francaise 2 ects 60h Tennis 2 ects 60h
Handball 2ects  60h Sports co grand terrain 2ects  60h
STEP 2 ects 30h Tennis de table 2 ects 60h
activité gymnique et esthétique 2ects  60h Athlétisme 2 ects 30h
Amélioration des Qualités Physiques 2ects  30h Escalade 2ects  60h
Basket-ball 2 ects 30h Judo 2 ects 30h
Danse 60h Yoga 2 ects 30h
Golf 2 ects 30h Badminton 2 ects 60h
Rugby 2ects  60h Canoé kayak 2 ects 30h
Sports de combat 2 ects 60h Course d'orientation 2 ects 30h
Voile 2ects  30h Gymnastique rythmique 2ects  60h
Activites pleine nature 2ects  30h UEF2 - Enseignements scientifiques 4 B6ects 36h
Sports collectifs petit terrain 2ects  60h " ) ) )
Sports urbains 2ects  30h Politiques lsport.lves |nternat|or1ales 2 ects 24h
Tennis >ects  6oh Psy.cho'log|e etllnﬂuences sgmales . 2 ects 12h
) Socio-économie des marchés sportifs 2 ects 12h
Sports co grand terrain 2ects  60h
Tennis de table s>ects  60h UEF3 - Enseignements pre-professionnels 4 7ects  58h
Athlétisme 2 ects 30h Marketing territorial et événementiel sportif 2,5 ects 20h
Escalade 2ects  60h Comptabilité de gestion 2 ects 18h
Judo 2ects  30h Management stratégique des organisations  25ects  20h
Yoga 2ects  30h sportives
Badminton 2ects  6oh UEF4 - Projet professionnel 4 3ects  12h
Canoe kayak 2 ects 30n Accompagnement du projet pro 4 3 ects 12h
Course d'orientation 2 ects 30h
Gymnastique rythmique > ects 60h UET6 - Competences transversales 4 5 ects 44h
APSA 3 - Danse Conduite de projet APS.A. 4 2,5 ects 24h
Arts martiaux mixtes 2 ects 30h Conduite d'une recherche et management 2,5 ects 20h
Boxe anglaise 2ects  30h du sport
Football 2 ects 30h
Randonnée péedestre / Trail 2 ects 30h
Accrosport 2 ects 30h
Activité de raquette 30h
Cirque 2 ects 30h
Fitness 2 ects 30h
Gymnastique sportive 2ects  30h
Natation 30h
Volley-ball 2 ects 30h
Boxe francaise 2ects  60h
Handball 2ects  60h
STEP 2 ects 30h
activité gymnique et esthétique 2ects  60h
Amélioration des Qualités Physiques 2 ects 30h
Basket-ball 2 ects 30h
Danse 60h
Golf 2 ects 30h
Rugby 2ects  60h
Sports de combat 2ects  60h
Voile 2 ects 30h
Activités pleine nature 2 ects 30h
Sports collectifs petit terrain 2ects  60h
Sports urbains 2 ects 30h
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